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HOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

PaGouas nporpaMma  JIaHHOTO y4eOHOTro Kypca BHEYPOUYHOI
NeSATEILHOCTH pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMMU:

o @epepanpHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273 «O6 o6pa3oBaHuu B
Poccuiickon @enepannmn»;
o Crparerun pas3BuTua BocnuTtaHusi B Pocculickoit ®enepanuu Ha

MepUo/I hi () 2025 roja, YTBEPKICHHON pacopsHKEHUEM
[IpaButenscTBa OT 29.05.2015 Ne 996-p;
o DenepanbHOTO rocyJapCTBEHHOr0 00pa30BaTeIbLHOTO CTaHAapTa

OCHOBHOro  oOmmero  oOpa3oBaHUs,  YTBEPKICHHOTO MPHUKA30M
Munnpocsemenus ot 31.05.2021 Ne 287;

o MeTonnueckux peKoMeHIauui 0 YTOUHEHHIO TIOHSTHS U COAEPIKAHUS
BHEYPOUHOI JI€ATEILHOCTH B paMKax peaju3aldd OCHOBHBIX
0011e00pa3oBaTeNbHbIX IPOrPAMM, B TOM YHCII€ B YACTU MPOEKTHOU
NeATEeIbHOCTH, HalpaBjieHHbIE TUCbMOM MuHoOpHayku oT 18.08.2017
Ne 09-1672;

« 0ocHOBHOU oOpazoBarenbHOM porpammel ['BOY COII «OLly FOxHbIit
ropon» 1noc. IIpuaOpoOXHBIM, yTBEPKIEHHOM IPUKAa30M  OT
01.09.2022r. B TOM uyHciae ¢ YydyeToM pabouedl MporpaMmbl
BOCITUTaHUS.

1. Ilnanupyembie pe3yabTaThl OCBOCHUS o0y4yaroumuMHucs
Kypca BHEYPOUYHOIi 1eITeJIbHOCTH

JIuunocmmuuie pezyromamot.

- yMEHUE TPUHUMATh U (PUKCUPOBATH PEIICHUS TI0O BCEM BOMPOCAM TPYIITIOBOTO
oOcyxeHust, PuKCUpyst 0co000€ MHEHUE;

- yMEHHE aHaJIM3UPOBaTh CBOC BBICTYIUICHHE C IIENbI0 YOEKIEHHUS, YTO
KOJUIETH TI0 TPYIINE MOHSIIN MPEI0KEHHYIO UICIO;

- yMEHHE JO0TOBAapHBATHCA O TPOIEAYpPE M BOMpocax s OOCYXKICHUS B
rpynie B COOTBETCTBHUE C MOCTABICHHOM 11EJIbIO;

Memanpedmemmnule pe3ynomamel.

- YMEHHE BBIOMpATh aJeKBaTHBIA CHoco0 paspenieHus MpodJieMbl U3
MIPEIOKCHHBIX ¥ CTABUTH 11CITh;

- YMEHHUE OCYIIECTBISET KOHTPOJIb CBOCH NESITEIIbHOCTH;

- YMEHHE BBIOUPATH CIIOCOO pa3pelieHus MKOJbHBIX TPOOIEM B COOTBETCTBHE
C KPUTEPUSIMU U CTaBUTH 11€JTb;

- YMEHUE TJIaHUPOBATh OCYIIECTBICHUSI KOHTPOJISI CBOCH JIEATEILHOCTH.

2. Coagepxanne MporpaMMbol



Tema Nel. BBoaHoe 3ansiTue.

3HAKOMCTBO C TpynInoi u nporpamMmmon. Irpel Ha 3HaKOMCTBO.

Tema Ne2. Yyenuueckoe camoynpaBJieHHe.

[IpaBOBBIE OCHOBBI AESATENBHOCTH YUYEHUUECKOTO caMoynpaBieHus. CTpyKTypa
OpPraHOB YYEHUYECKOTO CaMOYTIPABIICHUS.

Tema Ne3. JIugep.

OcHOBHBIE KauecTBa M crnocoOHocTu suuaepa. IIpopaGoTka HEKOTOpPBIX
JUJEPCKUX KAa4ECTB.

Tema Ne4. CamonipeseHTanus.

OcHoBBI camonpe3eHTauuu. Kak mpeososieTs CBOO 3aCTEHYMBOCTb. TPEHUHT
«YcnenrHas caMOnpe3eHTaLNN.

Tema NeS. Oomienue.

HenoBoe ob6mienue. bapeepsl B o0menun. Pazputue yBepeHHOCTH B ceOe.
[Ipuembl pacnosnoxkenus k cebe. Pa3BuThe HaBBIKOB YBEPEHHOTO OTKas3a.
PoneBwie urpei, Tpenunru: «llpuem Ha paboTy», «Mou CHIIbHBIE U clla0ble
CTOPOHBI», « KoMmumeHT».

Tema Ne6. Komanaa auaepa.

AJroput™ co3aanusi Komasibl. TpeHuHr «Co3/1ail KOMaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTuBHble kKayecTBa. CamMooLeHKA.

Kak noBbIcUTH CaMOOIICHKY. YTIpaKHEHHUS Ha TOBBIIICHUE CAMOOIICHKH.

Tema Ne8. Konduukr.

VYmnpasnenne koHpauktoM. Crnop — ero meild W CTparerud. TpeHuHT
«KOoH()IUKT ¥ TyTH €T0 pa3peiicHUs .

Tema Ne9. Buabt u popmbt KT/L.

Texnonorusa KTJ. KTI-tpenunru «I'eomerpuueckas dpurypay», «Homepay.
Tema Nel(. Pazpa6orka KT/ 1 Miaaammx mKoJIbHUKOB «Mbl — THAEPHI!».
[TogroroBka k mposeaeHuto KT «Msbl — nuaepsi!». [IpoBenenne KT/ s
MJIQIINX IKOJIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpaniieHue B Poccun u 3a pyoe:kom.
OO11ecTBEeHHbIE AETCKO- IOHOWECKne oObenuHenus. [loaroroBka pedepatos,
IIpE3CHTAlUN.

Tema Nel2. IlpaktukyM «OueHum cedsi peajibHO». AHAIU3 pe3yIbTaToB.
Tema Nel3. MHroroBas wurpoBasi IMArHOCTHKA, HANPABJICHHAs HAa
BbIsSIBJIEHHE JIN1€POB B rpynmne. [loaBeaeHre uToros.

Dopmul padbomol:

-JleJI0BBIE U POJIEBBIE UTPHI.

-YIpaKHEHUs HA B3aUMOJICMCTBHUS B TPYIIIIE.

-TpenuHru.

-TBOpueckue 3aganusl.

-IIpourpsiBanne cuTyauui.

-Jluckyccun.

-JKCIPECC TECTHI U OMPOCHI.

-KT/I.

-becenml.

Buowt oeamenvnocmu: CouranbHOE TBOPUYECTBO.

3. TemaTuuyeckoe MJIAHUPOBAHHE



Ne Tema Oo01mee B ToM unce
Kon4yecTBO | Teopus | [IpakTuka
4acoB

1. BBoanoe 3austre. 3HaKOMCTBO | 2 1 1

C TIpYNIOW M NIPOTPaMMOM.
Nrpel Ha 3HAKOMCTBO.
2. Yyenudeckoe 2 2 0
camoymnpasienue.  [IpaBoBbie
OCHOBBI JEeSTENbHOCTU
YUYEHHUYECKOTO
camoynpasiieHusi. CTpykTypa
OpraHoB YUYEHHYECKOTO
camoynpasieHus B [ BOY
ruMHaszuu r. CbI3panu
3. Jlunep. OcHOBHBIE KadecTBa U | 4 2 2
CIIOCOOHOCTH auaepa.
[TpopaboTka HEKOTOPBIX
JUJEPCKUX KAYECTB.
4, Camonpe3eHTarusl. OcHoBHI | 3 1 2
CaMOITPE3EHTAIUU. Kax
IPEOI0JIETh CBOIO
3aCTEHYUBOCTb. Tpenunr
«YcremHas
CaMOITPE3EHTALUD.
5. OOmenne. JlenoBoe ooOmieHHE. | 4 2 2
bapsepsl B
[W[511(S517178 PazButne
YBEPEHHOCTH B ceOe.
[Ipuembl  pacronoxkeHus K
cebe. PazBurue
HaBBIKOB YBEPEHHOIO OTKa3a.
PosnieBbie
urpsl, TpeHuHru: «llpuem Ha
paboty», «Mou
CUWJIbHBIC M CJIa0ble CTOPOHBDY,
«KoMmnimMeHnT
6. Komanga mmaepa. Anroputwm | 2 1 1
CO3/IaHusA KOMaHAbl. TpeHHHT
«Co3paii KOMaHIy».
7. KoMMyHUKaTHBHBIE KayecTBa. | 3 1 2
CamooneHka.
Kak moBBICUTE CaMOOLICHKY.
VYhpaxkHeHHsT Ha TMOBBILICHUE
CaMOOIIEHKH.
8. Kondmukr. VYmpasnenue | 2 1 1
koH(pukTOM. Criop — ero menu
U cTparteruu. TpeHuHr
«KoHbakT ®W  myTa  ero




paspenieHus»
9. Buaget u  dopmer KT/. | 4 1 3
Texnonorust  KT/I. KT/I-
TpeHuHru  «l'eomerpuueckas
durypa», «Homepay.
10. | Paspaborka KT/I mst mmanmux | 3 1 2
IIKOJIbHUKOB «MBI — uepbI!».
[logroToBka K MPOBEACHUIO
KT «Me1 — juaepsi!y».
IIpoBenenue KT T
MJTQ/IIIUX MIKOJBHUKOB.
11. | Ydenuueckoe camoympaBieHue | 2 1 1
B Poccum um 3a pybOexom.
OO1ecTBEHHBIE AETCKO-
IOHOIIIECKHE 00BbeTUHEHUSI.
[TonroroBka pedeparos,
IIPE3CHTALUN.
12. | [Ipaktukym «Ouenum ce0s | 1 0 1
peaIbHOM.
AHanus pe3ynbTaToB.
13. | UtoroBas urposas | 2 0 2
JINarHOoCTHKa,
HampaBJCHHAas Ha BBISBICHUE
JTUAEPOB B
rpynme. [logBeneHue uToros.
UTOI'Oo 34 14 20
KanennapHo-temaTnueckoe IVIAHUPOBAHME Kypca BHEYPOYHOM
AesATeJIbHOCTH «IkxoJia camoynpaBJieHUsD)
Ne| lata Tema 3aHsATHSA Koanuecr
BO 4aCOB
| BBoaHoe 3ansTHE — 2 Yaca |
1. BBonnoe 3anstme. 3HakoMcTBO ¢ Tpynmoil u |1l
IPOTPAMMOM.
2. Urpsl HA 3HAKOMCTBO. 1
Y4yeHunyeckoe caMoynpasJieHHe — 2 yaca ’
3. VYyenuueckoe camoymnpaienue. IIpaBoBbie OCHOBHI | 1
JEeSTEIbHOCTH YYEHHUECKOTO CaMOYIIPaBICHHUS.
4, CrpykTypa OpraHoB y4€HHUECKOIro camoymnpasieHus | 1
I'bOY rumnazuu r. Coi3panu.
Jlunep — 4 yaca \
d. Jlunep. 1
6. OcCHOBHBIE Ka4eCTBa M CIOCOOHOCTH JIUAEPA. 1
7. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JTUAEPCKUX KAUECTB. 1
8. [IpopaboTKa HEKOTOPHIX JTUAEPCKUX KAYECTB. 1
CamonpesenTanusi — 3 yaca |
Q. ‘ ‘ CamornpeseHnranusi. OCHOBBI CAMONPE3EHTALMH. ‘ 1




Kaxk mpeoaA0JICTb CBOKO 3aCTCHYNBOCTD.

P PO

Tect «YcneuHas caMmOonpe3eHTaIusD)

OO0menue — 4 yaca
1
5 Obmenue. /lenoBoe obmenue. bapbepsl B 001IeHIH.
1 PasBute = yBepeHHoctu B cebe.  Ilpuemsl
3. pacIiojIoKeHus K ceoe.
1
Pa3BuTHe HaBBIKOB YBEPEHHOTO OTKA3a.
4.
1 PoneBbie wurpsl, TpeHuHru: «llpmem Ha paboTy»,
S. «Momn CUJIbHBIE u cina0bie CTOPOHBI»,
«KoMnimMeHnT

Komanna qiunepa — 2 yaca

1

6 Komanna nmunepa. Anroputm co3ianusi KOMaH/Ibl.
1 .

7 Tpenunr «Co3mai KOMaHIY»

KOMMyHl/IKaTI/IBHLIe KRavYeCrBa, CAMOOILICHKA — 3 yaca

1

3 KoMmMmyHuKaTuBHBIE KadecTBa. CaMOOLICHKA.

1

9 Kak nmoBsIcHTH CAMOOLIEHKY .

2

0 VYpaxHeHHs Ha NOBBIIEHNE CAMOOLEHKH.
Kon¢uaukr — 2 yaca.

2 Konduukr. Ynpasnenne xoHpaukrom. Crnop — ero
1. LIE€JIA U CTPATETUU.

2

2 Tpennnr «KoHGIUKT U TyTH €T0 pa3peiieHusD.

Buabl u gopmbl KT/ — 4 yaca

Bunst u popmer KT/I.

Texnomorus KT/I.

KT/I-tpenunr «I'eomerpudeckas purypar»

KTA-tpenunr «Homepa»

azpaborka KT/l — 3 yaca

Pazpaborka KT/l mis Maaammx MIKOJILHUKOB «MBbI —
JIAJIEPHI! »

0 NN NI NUTNA N WN

[TonroroBka k mnpoBeaeHutro KT gns mutammmx
IIKOJBHUKOB « MBI —

JUJIEPHI! »

IIposenenne KT/l qyst Mutagqmux MIKOJIbHUKOB.




9.|

Yyennueckoe camoynpasjeHue B Poccuu u 3a pyoeskom — 3 yaca \

3 VYyennueckoe camoymnpasienne B Poccunm u 3a |1l

0. py6exxoMm.  OOIIeCTBEHHBIE  JIETCKO-IOHOIIIECKHE
OpraHM3aIiH.

3 [ToaroToBka pedepaToB, MPE3CHTAIIHH. 1

1.

IIpakTnkym «Ouenum cedst peajbHo» - 1 yac |

3 [Ipaktukym «Onenum cebst peanbHO». AHamum3 | 1

2. pe3yJIbTaTOB.

Hrorosas urpoBas AUATHOCTHKA — 2 yaca ‘

3 WrtoroBasi urpoBass AMarHOCTHKA, HampaBiieHHas Ha | 1
3. BBISIBIICHUE JIUJICPOB B TPYIITIC.

3 [loaBenenue UTOTOB. 1
4
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